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Graduado Escolar

Gerocultora

Vive con su marido y su 
hijo

Cáceres

Mina, como la conocen sus amigos, vive en un piso en Cáceres con su 
marido y con su hijo Marcos, que ha vuelto temporalmente a casa tras 
ser despedido como consecuencia de la situación de crisis actual.
Ella, al contrario que su hijo, lleva meses doblando turnos y trabajando 
fines de semana enteros para poder hacer frente a las medidas 
sanitarias y de seguridad exigidas en la residencia donde trabaja 
desde hace tres años. Varias de sus compañeras han sido aisladas 
por riesgo de contagio, y las demás han tenido que cubrirlas. Está 
agotada, lleva años trabajando sin parar y, sobre todo, sin la 
seguridad de conservar su puesto, por muy buena que sea en lo 
suyo. Esta pandemia le ha abierto los ojos y, ahora que sus hijos ya 
son mayores, ha visto claro que es el momento de profesionalizarse y 
empezar a buscar una  mejora en sus condiciones laborales.

BIO 

OBJETIVOS
> Conseguir una plaza fija
> Trabajar en hospital o centro de salud

MOTIVACIONES
Lleva años empalmando un contrato temporal con otro 
en distintos geriátricos, combinándolo en ocasiones con 
cuidados a particulares. Tiene mucha experiencia, sabe 
que es buena en lo suyo, solo necesita el título que le 
facilite una estabilidad y mejor calidad de vida.

FRUSTRACIONES
No es fácil volver a estudiar a su edad, sobre todo con 
una vida ya armada, unos turnos rotativos  y distintas 
obligaciones que le dejan poco tiempo libre. 

Introvertida

Racional

Pesimista

Responsable

Prensa

Blogs de cocina

Facebook

Blogs de viaje

Extrovertida

Impulsiva

Optimista

Relajada

FUENTES DE INFORMACIÓN

PERSONALIDAD

Pruebas Libres para Técnico 
en Cuidados Auxiliares de 

Enfermería


